
台灣手術全期護理學會 

2026手術病人擺位與預防壓力性損傷工作坊(南區) 
一、目    的：增進臨床手術全期護理師對病人擺位與預防壓力性損傷理論與實務操作之專業知能，

以提升手術病人安全。 

二、辦理單位：台灣手術全期護理學會(TORNA)、高醫附設中和紀念醫院護理部 

台灣墨尼克醫療用品股份有限公司(Mölnlycke)、百特醫療產品股份有限公司(Baxter) 

三、上課日期：115年8月22日(星期六) 08:40~15:40 

四、辦理地點：高醫附設中和紀念醫院啟川大樓 6 樓第二講堂(高雄市三民區安生里自由一路100號)  

五、參加對象：本會活動會員 

六、參加人數：50名，依報名先後順序，額滿為止。 

七、報名方式：台灣手術全期護理學會網站http://www.torna.org.tw/研習會報名 

八、報名時間：115年8月3日起至8月12日截止 

九、聯 絡 人：台灣手術全期護理學會02-55681339關孝華小姐 

十、課 程 表： 

時間 課程內容 主講人 主持人 

08:40~09:00 報到                    林春珍 常務理事 

09:00~09:10 Opening 陳淑芬 理事長 

09:10~10:00 手術室壓力性損傷防治策略 
陳俊嘉 主任 

奇美醫學中心 
陳淑芬 理事長 

10:00~10:40 
「壓力山大」的手術伸展台：正確擺位與

預防壓力性損傷 

林春珍 常務理事 
高醫附設中和紀念醫院 

陳淑芬 理事長 

10:40~11:00 茶敘 

11:00~11:30 手術中期預防壓力性損傷〜醫院經驗分享 
戴淑宜護理長 

嘉義基督教醫院 
傅 玲 常務監事 

11:30~12:00 手術中期預防壓力性損傷〜醫院經驗分享 

李怡珍督導、 

彭美惠護理長 

奇美醫學中心 

傅 玲 常務監事 

12:00~13:20 午餐  

13:20~13:40 分組說明 江載仁 秘書長 

13:40~14:40 

壓力性損傷預防性敷料之選擇 施秀燕 護理師 

手術擺位實作_prone position 翁苑真 護理師 

手術擺位實作_lithotomy position 林儷憓 護理師 

壓力性損傷預防性輔具之選擇 邱玟珺 護理師 

14:40~15:30 綜合討論 傅  玲 常務監事 

15:30~15:40 Closing 陳淑芬 理事長 

15:40 賦歸 

十一、講師介紹：(依主講者課程順序排列) 

陳淑芬 台灣手術全期護理學會理事長、臺北榮民總醫院護理部副主任  

陳俊嘉 奇美醫學中心手術中心主任、整形外科主任 

林春珍 台灣手術全期護理學會常務理事、高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部副主任 

傅  玲 台灣手術全期護理學會常務監事、臺北榮民總醫院護理部顧問 

戴淑宜 嘉義基督教醫院護理部護理長 

李怡珍 奇美醫學中心護理部督導 

彭美惠 奇美醫學中心護理部護理長 

江載仁 台灣手術全期護理學會秘書長、臺北榮民總醫院護理部護理長 

施秀燕 高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部護理師  

翁苑真 高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部護理師 

林儷憓 高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部護理師 

邱玟珺 高雄醫學大學附設中和紀念醫院護理部護理師 


